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Dipartimento DMPO Mestre
Direzione Medica Ospedale dell'Angelo
Direttore: Dott.ssa Chiara Berti

Prot. 2020/ i/guu_m/ s /05 / 2020
el R.2

Aj Direttori di Unita Operative
Ai Coordinatori di Unita Operativa

e, p.c. Al Direttore Sanitario
Servizio Professioni Sanitarie
Al Medico Competente
Al Direttore Dipartimento di Prevenzione

Al Direttore
Servizio Igiene e Sanita Pubblica

Oggetto: Covid-19. Definizione di Contatto Stretto ai fini della dichiarazione da parte dell’operatore
sanitario

Al fine della corretta individuazione dei “Contatti Stretti” di un caso sospetto o confermato di Covid-19,
stente le attuali indicazioni, si esplicitano i criteri a cui I'operatore interessato deve riferirsi per dichiarare le
circostanze e le modalita con cui & avvenuto il contatto medesimo.

Sulla base dei criteri di “Contatto Stretto” sotto riportati, il Lavoratore deve produrre e sottoscrivere la
dichiarazione dell’avvenuto contatto.

Il Coordinatore/Responsabile di Unita Operativa, verificata la rispondenza di gquanto dichiarato, inoltra alla
Direzione Medica di Ospedale (ocme.dirsan@aulss3.veneto.it o per fax -7775), la dichiarazione
dell’'Operatore.

La Direzione Medica di Ospedale registra il contatto e lo comunica al Servizio di Medicina Preventiva,

Fino a diversa disposizione, alla dichiarazione di “Contatto Stretto”, segue il periodo di Quarantena o di
Isolamento Domiciliare Fiduciario dell’Operatore Sanitario del lavoratore, il quale deve attenersi alle
indicazioni previste.

’Isolamento Domiciliare per i “Contatti Stretti” da Covid-19 prevede, allo stato delle attuali conoscenze, un
periodo di isalamento di 14 giorni dal giorno dell’ultimo contatto.

Definizione di “Contatto Stretto”
Un contatto stretto si configura in caso di:

Il contatto stretto di un caso possibile o confermato & definito come:

- una persona che vive nella stessa casa di un caso di COVID-19;

- una persona che ha avuto un contatto fisico diretto con un caso di COVID-19 (per esempio la stretta
di mano);

- una persona che ha avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso di COVID-19
(ad esempio toccare a mani nude fazzoletti di carta usati);
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- una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso di COVID-19, a distanza
minore di 2 metri e di durata maggiore a 15 minuti;

- una persona che si e trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala d'attesa
dell'ospedale) con un caso di COVID-19 per almeno 15 minuti, a distanza minore di 2 metri;

- un operatore sanitario od altra persona che fornisce assistenza diretta ad un caso di COVID-19
oppure personale di laboratorio addetto alla manipolazione di campioni di un caso di COVID-19
senza I'impiego dei DP| raccomandati o mediante |’utilizzo di DPI non idonei;

- una persona che abbia viaggiato seduta in aereo nei due posti adiacenti, in qualsiasi direzione, di un
caso di COVID-19, i compagni di viaggio o le persone addette all’assistenza e I membri
dell’equipaggio addetti alla sezione dell’aereo dove il caso indice era seduto (qualora il caso indice
abbia una sintomatologia grave od abbia effettuato spostamenti all'interno dell’aereo,
determinando una maggiore esposizione dei passeggeri, considerare come contatti stretti tutti i
passeggeri seduti nella stessa sezione dell’aereo o in tutto I'aereo).

Il collegamento epidemiologico pud essere avvenuto entro un periodo di 14 giorni prima dell'insorgenza
della malattia nel caso in esame.

Cordiali saluti.

Rafenmenh ECDC Technical Report Public health management of persons, including health care workers, having had contact with COVID-19 cases in the European

Union 25/02/2020 https:/iwww.ecdc europa.eufen/publications-data/algorithm-management-contacts-probable-or-confirmed-covid-19-cases

Nota regionale prot. 92392 del 26/02/2020 - “ Covid-19: Prime indicazioni per la gestione dei pazienti nel territorio. Procedure operative territoriali, per i Distretti e i
MMG/PLS/MCA”
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Dichiarazione di “Contatto Stretto” per Covid-19

Nome Cognome
Sede di Lavoro Unita Operativa
Ruolo Telefono

Il Sottoscritto, durante il turno di servizio, dichiara di AVER AVUTO UN “CONTATTO STRETTO” secondo i
criteri definiti, con il caso sospetto / confermato (indicare il paziente o altra persona accertata)

L O ———————————————
per 'effettuazione della seguente attivita ..o
[11F=(o ] T J S R TR all
Tipo di contatto:

- per una durata superiore a 15 MiNUti.....ccereinsessssesscssesesens SI NO

- aunadistanza inferiore a 2 metri.......meen. SI  NO

- contatto diretto con il Cas0......cceerrcrrmscssnsssmsssesmsenssssssnsssansnnens 31 NO
Il paziente indossava la Mascherina Chirurgica..........couusissssssssissnnnnees I NO
Il sottoscritto indossava i Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) in occasione del
Contatto FFP2 0 FFP3, GUanti, e1C....cernrcsssisnssssssssmmsssassssassssssserenses Sl NO

1) {0 rm—

(*) indicare I'Unita Operativa e I'ambiente (ambulatorio, stanza di degenza, etc.)

Firma per presa visione del Coordinatore/Direttore U.O.

data, / [2020 Firma dell’'Interessato

Alla Direzione Medica di Ospedale
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Definizione di “Contatto Stretto”

Il contatto stretto di un caso possibile o confermato & definito come:
- una persona che vive nella stessa casa di un caso di COVID-19;

- una persona che ha avuto un contatto fisico diretto con un caso di COVID-19 (per esempio la stretta
di mano);

- una persona che ha avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso di COVID-19
(ad esempio toccare a mani nude fazzoletti di carta usati);

- una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso di COVID-19, a distanza
minore di 2 metri e di durata maggiore a 15 minuti;

- una persona che si & trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala d'attesa
dell'ospedale) con un caso di COVID-19 per almeno 15 minuti, a distanza minore di 2 metri;

- un operatore sanitario od altra persona che fornisce assistenza diretta ad un caso di COVID-19
oppure personale di laboratorio addetto alla manipolazione di campioni di un caso di COVID-19
senza l'impiego dei DP| raccomandati o mediante |'utilizzo di DPI non idonei;

- una persona che abbia viaggiato seduta in aereo nei due posti adiacenti, in qualsiasi direzione, di un
caso di COVID-19, i compagni di viaggio o le persone addette all’assistenza e i membri
dell’equipaggio addetti alla sezione dell’aereo dove il caso indice era seduto (qualora il caso indice
abbia una sintomatologia grave od abbia effettuato spostamenti all'interno dell’aereo,
determinando una maggiore esposizione dei passeggeri, considerare come contatti stretti tutti i
passeggeri seduti nella stessa sezione dell’aereo o in tutto I'aereo).

Il collegamento epidemiologico pud essere avvenuto entro un periodo di 14 giorni prima dell'insorgenza
della malattia nel caso in esame.



